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Angebot in der 
Naturheilpraxis

Rückenwind med. (Myoreflextherapie)
Die Myoreflextherapie ist eine sehr erfolgreiche, manuelle 
Therapie, die bei chronischen und akuten Schmerzen hilft.
Diese Methode hilft unter anderem bei:

 Bandscheibenvorfall und Sportverletzungen o.ä.
 neurologischen Erkrankungen (wie z.B. Multiple

 Sklerose, Morbus Parkinson, nach Schlaganfall, ...)
 Konzentrationsproblemen, Migräne, Schlafstörungen
 Tinnitus 

Rückenwind transform (Quantenheilung)
Quantenheilung mit der „Zwei-Punkt-Methode“ hilft Ihnen, 
Ihre Realität zu verbessern. Gesundheitlich, beruflich und 
privat. Bei den Transfomations-Anwendungen wirkt man 
Kraft seines Bewusstseins auf die Ebene der Quanten ein, 
verändert die Informationen, beeinflusst die energetischen 
Felder und verändert somit die Realität.

Rückenwind frequenz (Bioresonanztherapie)
Die Bioresonanzdiagnose erkennt Störungen im Körper 
durch genaues Ausmessen des Magnetfelds. Die Bioreso-
nanztherapie kann diese Störungen je nach Stadium elimi-
nieren oder lindern. Diese Therapie hilft unter anderem bei:

 Akuten und chronischen Erkrankungen (z.B. Erreger,  
 Störfelder, Elektrosmog, Übersäuerung,...)

 Nahrungsmittelunverträglichkeiten und Allergien
 Entgiftung / Energieversorgung der Zellen anregen

Rückenwind flow (Stoffwechselregulation)
Eine Stoffwechselregulation hilft insbesondere bei Aller-
gien und Nahrungsmittelunverträglichkeiten, Rheuma, 
Diabetes, Übergewicht, Hauterkrankungen, aber auch beim 
Burnout-Syndrom und Erschöpfungszuständen. All diesen 
Erkrankungen liegt eine Entzündungsreaktion im Körper zu-
grunde, die es gilt an ihrer Wurzel zu beseitigen. 

Coaching exclusiv
Vom Kopf ins Herz

Coaching privat
Ich helfe Ihnen die Themen Ihres 
Lebens aus Bereichen wie Gesundheit, 
Beziehungen, Beruf und Karriere, Konflikte mit anderen,
Zielefinden und -erreichen energetisch voranzubringen.
Diese Anwendungen gehen weit über das klassische 
Coaching hinaus, da mit individuell auf Sie abgestimmten 
Techniken, Ihre persönlichen Blockaden und Hemmnisse 
aus dem Weg geräumt werden:

 berufliche Veränderungen, Karriere, Geldverdienen
 Beziehungen, Partnerschaft, Freunde und Familie
 persönliche Ziele wie Gesundheit, Fitness und Wohl- 

 befinden, sportliche Ziele, Lernziele
 Sinnfindung, welches höhere Ziel treibt mich an?

Die Wiederentdeckung der 
Heilpflanze Cannabis
Cannabis- bzw. CBD-Öl wird aus der 
Hanfblüte gewonnen und verfügt über 
interessante Eigenschaften. So kann 
es beispielsweise bei nervlicher Ans-
pannung und Ängsten zur Beruhigung 
eingesetzt werden und hilft als neben-
wirkungsfreies, schmerzlinderndes Mittel 
bei akuten und chronischen Schmerzen, 
z.B. bei Arthritis. Ich arbeite mit dem 
hochwertigen CBD-Öl von Dr. Juchheim.
Weitere Informationen unter:

 
https://hausrueckenwind.juchheim-methode.de

Schmerztherapie 
mit Cannabis-Öl



 Familienaufstellung
Wir arbeiten mit Elementen der Systemischen Aufstel-
lungssarbeit, kombiniert mit Anwendungen von Rücken- 
wind transform. Diese Kombination ermöglicht es, 
Konflikte in Familiensystemen oder anderen Gruppen 
(z.B. Arbeitsplatz) zu erkennen, Veränderungen auf ener-
getischer Ebene zu initiieren und Blockaden und Verstrick-
ungen sofort aufzulösen.

 Transformationsabende
Sie dienen der persönlichen Reflexion. Persönliche 
Themen aus allen Lebensbereichen wie Gesundheit, 
Beziehungen, Beruf, Erfolg und Geld, blockierende Gedan-
ken- und Verhaltensmuster können bedacht werden und 
durch hochschwingende Energien transformiert werden.
Zusammengefasst: Loslassen von Belastendem, Auftan-
ken für den Alltag, Neuausrichtung und Orientierung für 
die Zukunft.

 Seminare, Infoabende & Vorträge

Zu ausgewählten Themen finden Seminare und Work-
shops statt. Die genauen Termine finden Sie auf meiner 
Webseite: www.naturheilpraxis-ilkastoeckle.de
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